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REEDUCATION DES PATHOLOGIES ~ ::::::
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TRAUMATIQUES DE LA CHEVILLE L

oooooo

Avec cette formation, vous acquerrez les compétences nécessaires pour
rééduquer efficacement les pathologies traumatiques de la cheville. De la
maitrise de l'anatomie et de la biomécanique a la réalisation de
diagnostics différentiels, vous serez prét(e) a choisir les meilleures
approches de rééducation et a appliquer des contentions adaptées.

Objectifs pédagogiques

Maitriser 'anatomie et la biomécanique de la cheville
Réaliser un bilan adapté en fonction de la pathologie
Maitriser les différents diagnostique différentiels

Savoir adapter la rééducation en fonction de son bilan
Choisir et réaliser une contention adaptée au traumatisme

Niveau Initi
Tous pﬁ"bli(:ksj
7h environ
Aucun prérequis

Sans audio description

Nni sous-titrage /
e par
i

FORMATEUR(ICE) : e ACCESSIBILITE . . .
Disposant de plusieurs années d'expérience Format|ons‘ en .dl!st,anqel accessibles aux
dans I'enseignement de cette discipline. personnes a mobilité réduite

Audiodescription et sous titrage non disponibles

Introduction

Rappels Anatomiques et Biomécaniques

Les différentes fonctions de la cheville

Les différentes pathologies traumatiques de la cheville
Le bilan de cheville

Les techniques de prise en charge

Cas cliniques
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