
    PROGRAMME

Objectifs pédagogiques 
Renforcer ses connaissances anatomiques et physiologiques. 
Comprendre les troubles urinaires 
Réaliser un Bilan adapté 
Améliorer la prise en charge des patientes présentant des troubles urinaires.  
Adapter sa prise en charge dans le cas des patientes en post partum

RÉÉDUCATION PELVI-PÉRINÉALE FÉMININE
LES BASES

Matériel nécessaire 
Disposer d'un ordinateur ou d’une tablette 
Une connexion Internet
Modalités d’évaluation des acquis 
Auto-évaluation sous forme de questionnaires
Exercices sous formes d’ateliers pratiques 
Questionnaire de positionnement  & Evaluation à chaud. 
Moyens pédagogiques et techniques 
Accès au cours en ligne
Cours théorique au format vidéo 
Accessible via un ordinateur ou une tablette
Assistance par téléphone et/ou email

Cette formation vous permettra de renforcer vos connaissances
anatomiques liées au périnée afin d'améliorer la prise en charge des
patientes présentant des troubles en pelvi-périnéologie et notamment
des pathologies urinaires. La spécificité de la prise en charge post-partum
sera décrite.

1. Rappels d'anatomie fonctionnelle. 
2. Troubles en pelvi-périnéologie féminine
3. Bilan Pelvi-Périnéal. 
4. Techniques de Prise en charge. 
5. Cas du Post-partum. 
6. Etudes de cas cliniques (Mises en situation).

Niveau Initiation

Tous publics

6h environ

Aucun prérequis

Sans audio description
ni sous-titrage

ACCESSIBILITE
Formations en distanciel accessibles aux
personnes à mobilité réduite
Audiodescription et sous titrage non disponibles 

FORMATEUR(ICE) : 
Disposant de plusieurs années d’expérience
dans l’enseignement de cette discipline.
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