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De I'évaluation a 'accompagnement du patient, en passant par la mise en
place de plan de soin, cette formation vise a apporter aux professionnels
de santé les savoirs de base indispensables et les compétences
appropriées, pour comprendre et prendre en charge le patient
douloureux.

Objectifs pédagogiques

Situer la douleur dans la politique de santé publique
Identifier et évaluer les différents types de douleur avec des outils validés
Connaitre les traitements, leurs spécificités et prévenir les effets secondaires
Mettre en place des protocoles de prévention des douleurs induites par les soins
Assurer la prise en charge en améliorant les pratiques professionnelles.

Niveau Initiation Matériel nécessaire
Disposer d'un ordinateur ou d'une tablette

: Une connexion Internet
@ 'ous publics o . . .
Modalités d'évaluation des acquis

7h ! Auto-évaluation sous forme de questionnaires
° SR Exercices sous formes d'ateliers pratiques
Questionnaire de positionnement & Evaluation a chaud.

3 Aucun prerequis Moyens pédagogiques et techniques
Acces au cours en ligne
,.)0 Sans audio description | Cours théorique au format vidéo
9 ni sous-titrage Accessible via un ordinateur ou une tablette
Assistance par téléphone et/ou email

FORMATEUR(ICE) : o ACCESSIBILITE . ‘ '
Disposant de plusieurs années d'expérience Formations en distanciel accessibles aux

dans I'enseighement de cette discipline. personnes a mobilité reduite . ‘
Audiodescription et sous titrage non disponibles

PROGRAMME

1.Situer la douleur dans la politique de santé publique

2.ldentifier et reconnaitre les différents types de
douleur

3.Evaluation de la douleur

4. Traitements de la douleur

5.Douleurs induites

6.Modalités spécifiques de prise en charge de |Ia
douleur chez I'enfant, la personne agée, en fin de vie

7.Analyse de pratiques professionnelles

8.Axes de transformation

9.Annexes
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