TP ASSISTANT DE VIE AUX FAMILLES
RNCP 37715 - NIVEAU Il

Cette formation prépare au titre RNCP "Assistant(e) de Vie aux Familles
(ADVF)". Elle permet d'acquérir les compétences nécessaires pour
accompagner au quotidien des personnes vulnérables, a domicile, dans le
respect de leur autonomie et de leur intimité.

Objectifs pédagogiques
Réaliser I'entretien du logement et du linge au domicile d’'un particulier.
Accompagner les personnes dans les actes essentiels de la vie quotidienne.
. Contribuer au maintien du lien social et a la sécurité des personnes accompagnées.
+ + Assurer la garde d'enfants a domicile dans un cadre sécurisé et bienveillant.
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( Matériel nécessaire
Niveau Initiation Disposer d'un ordinateur ou d'une tablette
: Une connexion Internet

Tous publics -_ Modalités d’évaluation des acquis
Auto-évaluation sous forme de questionnaires
249K environ - Exercices sous formes d'ateliers pratiques
Temps global estimé _ Questionnaire de positionnement & Evaluation a
" chaud.

W Aucun prere Moyens pédagogiques et techniques
P — Acces au cours en ligne
/") Sans audio Cours théorique au format vidéo
[ & i sous-titra Accessible via un ordinateur ou une tablette
x Assistance par téléphone et/ou email

FORMATEUR(ICE) : »  ACCESSIBILITE | ‘ .
Disposant de plusieurs années d'expérience Formatlons\ S .d'lst,anc’|el accessibles aux
dans I'enseignement de cette discipline. personnes a mobilité réduite

Audiodescription et sous titrage non disponibles

PROGRAMME

BC1: ENTRETENIR LE LOGEMENT ET LE LINGE D'UN PARTICULIER
Etablir une relation professionnelle avec un particulier

Entretenir le logement avec les gestes et techniques appropriés
Entretenir le linge avec les gestes et techniques appropriés

RNCP

BC2 : ACCOMPAGNER LA PERSONNE DANS SES ACTIVITES ESSENTIELLES DU QUOTIDIEN ET
DANS SES PROJETS DE VIE

Instaurer une relation professionnelle avec la personne et son entourage

Prévenir les risques et faire face aux urgences

Aider a la réalisation des projets et au lien social

Aider a la toilette, a I'nabillage et aux déplacements

Aider aux courses, a la préparation et a la prise des repas

Adapter son intervention a une personne en situation de handicap

TITRES

BC3: ASSURER LE RELAI DU PARENT DANS LA GARDE DE L'ENFANT A DOMICILE
Définir le cadre d'intervention avec le parent

Prévenir les risques et assurer la sécurité de I'enfant

Accompagner 'enfant dans ses apprentissages et activités

Réaliser les gestes techniques liés aux soins de I'enfant
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